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СемиЗнание
на САЙТЕ: https://semiznanie.ru/practice/dyhanie-tantra
в ВК https://vk.com/tantra_intensiv
ЕЖЕМЕСЯЧНО
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‼АДРЕС: г.Москва, г.Москва, БЦ "Красный Богатырь", ул.Краснобогатырская, д.2, стр.1
- Центральная проходная, далее стр.72
⚠Мы всех встречаем перед турникетом ЗА 20 МИНУТ ДО НАЧАЛА ПРАКТИКИ
⚠ДЛЯ ПРОПУСКА: на вацап +798557173103 присылаем свои ФИО
⚠Пропускная система, с собой берем паспорт.
⚠КОВРИКИ БЕРИТЕ СВОИ!!!!

СТОИМОСТЬ | 4000 р

ЗАПИСЬ и ОПЛАТА:
Центр СемиЗнание:
+74997034523, +79857173103
Подтверждение записи переводим на
Карта Сбербанка 4276 3801 4872 2155 / +79857173103
Андрей Алексеевич Ш. 
Чек присылаем ВАЦАП +79857173103
Пример сообщения
Название практики / Дата / ФИО

Тантра - это свобода. Свобода от всех конструкций ума, всех игр ума, свобода от всех
структур, свобода от другого. Тантра - это пространство, чтобы быть. Тантра - это
освобождение.
Тантра отбрасывает напрочь всю дисциплину.
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Это не то, что вы делаете, это случается с вами. Тантра просто создает пространство,
чтобы это произошло. Вы об этом даже не просили, вы не ждали этого; она просто
создает пространство. И когда пространство готово, все вливается в него.
Тантра говорит: Если вы в порядке, тогда для вас весь мир в порядке. Когда вы в
гармонии, тогда для вас все существование находится в гармонии. Когда вы в
беспорядке, тогда и весь мир в беспорядке. Порядок не должен быть фальшивым, он не
должен быть насильно насажден. Когда вы насильно насаждаете сами в себе какой-то
порядок, вы просто расщепляетесь; глубоко внутри беспорядок продолжается. 
Вы можете наблюдать это: если вы сердиты, вы можете усилить ваш гнев, вы можете
подавить его глубоко в подсознании, но он не исчезнет. Возможно, вы совершенно
перестанете осознавать его, но он здесь - и вы знаете, что он здесь. Он проникает
вглубь вас, он в самом темном основании вашего существа, но он есть. На его
поверхности вы можете сидеть улыбаясь, но вы знаете, что он может вырваться в любой
момент. И ваша улыбка не может быть очень глубокой, не может быть истинной, она
будет просто насилием над самим собой. Человек, который привносит порядок извне,
остается в беспорядке. 
Тантра говорит: Существует другой вид порядка. Вы не навязываете никакого порядка,
вы не навязываете никакой дисциплины, вы просто отбрасываете все структуры, вы
просто становитесь естественным и спонтанным. Это самый великий шаг, который
человек  проделывает.
Это индивидуальное пробуждение от стереотипов и рабства. Но в момент вашего
освобождения от рабства, вы почувствуете вокруг себя другой вид существования,
которого вы никогда не ощущали раньше, как будто вы жили все время с завязанными
глазами, и внезапно повязка с ваших глаз упала, ваши глаза открылись, и вы увидели
совершенно другой мир. 
Эта повязка на ваших глазах есть то, что вы называете своим умом - ваше мышление,
ваши предрассудки, ваши знания, ваши священные писания; все это образует плотную
повязку на ваших глазах. Это делает вас слепым, скучным, неживым. 
Тантра хочет, чтобы вы были живыми - такими же живыми как деревья, реки, такими же
живыми как солнце и луна. Это право, данное вам от рождения. Вы ничего не
достигнете, потеряв его, вы потеряете все. И если ради достижения этого права вы
потеряете все, вы ничего не потеряете. Даже единого мгновения абсолютной свободы
достаточно, чтобы получить удовлетворение. А долгая столетняя жизнь, как ярмо раба,
бессмысленна.
Тантра не является борьбой против общества, помните; это просто выход за пределы
общества. Это не антиобщественно, это вне общества, это не имеет ничего общего с
обществом. Это не против рабства, это за свободу - свободу быть.
КЛУБ ТАНТРА | НАУКА МЕДИТАЦИИ | ЦЕНТР СЕМИЗНАНИЕ
в ВК  https://vk.com/tantraclubmeditation
в ФБ https://www.facebook.com/groups/tantrasemiznanie
Центр медитации и отдыха СемиЗнание
semiznanie.ru, semiznanie@mail.ru, +74997034523, +79857173103
Центр медитации и отдыха СемиЗнание в соц.сетях:
в ВК: https://vk.com/semiznanie
в ФБ: https://www.facebook.com/semiznanie
в Инста: @semiznanie
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ПОДПИСАТЬСЯ НА РАССЫЛКУ: https://vk.com/app5898182_-48949268#s=141691
Наши каналы в месенджерах:
в whatsapp: https://chat.whatsapp.com/DkCFDmKVFmH7CGEW1tUXca
в telegram: t.me/semiznanie
В этих каналах мы напоминаем о наших практиках, медитациях, семинарах, сатсангах
и.т.д. 
Новости и Анонсы Центра медитации и отдыха СемиЗнание.
Размещают сообщения только Админы, без болтовни и левого спама.
Когда люди выходят из наших каналов, мы без обид и без плевков в спину, вышел, так
вышел.
Наш интернет магазин "СемиЗнание"- товары для духовного и физического здоровья: 
http://shop.semiznanie.ru
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