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Контактная информация

Человек: Андрей Вощинин

Эл. почта : eco-camp@mail.ru , zen-kido@mail.ru
  Моб. Телефон: +79280349828
  В контакте: Экокемпинг У Белых Тигров
  На майле: Мой мир "Экокемпинг У Белых Тигров"

На майле: Сообщество "Экокемпинг У Белых Тигров"

Подробное описание

Всем, кому интересен здоровый образ жизни и отличный летний отдых в этом ключе….
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  Доброго дня, Дорогие друзья!
  
  Знайте сами и никому ни слова, особенно друзьям!!!!
  
   ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ КЭМПИНГ «У БЕЛЫХ ТИГРОВ»
  Мы рады пригласить Вас в уникальный лагерь экологического отдыха, место
укрепления, восстановления жизненных сил, место новых внутренних открытий и
гармонии с удивительной природой гор!.
  Хотите вернуть душевный покой, восстановить силы, зарядиться положительной
энергией гор среди водопадов, чистейшего воздуха и снежных вершин? Тогда Вам к нам!
:))))

Также Вы сможете у нас опробовать и изучить методы самовосстановления организма,
принять участие в практике йоги и цигун, совершить радиальные одно- и двухдневные
походы в красивейшие природные места, в места силы…получить заряд жизненной силы
на будущее и наконец, просто отдохнуть с друзьями, родными  и близкими и надолго
сохранить приятные впечатления и радость от увиденного!
  
  Мы – это развивающийся горный кемпинг оздоровительно-экологического отдыха и
туризма на западном Кавказе.
  Это стационарный палаточный лагерь, расположенный в горно-лесной зоне с
кристально чистой родниковой водой. Лагерь оборудован комфортными большими
утепленными кемпинговыми палатками и удобен для тех, кто стремится к отдыху в
тишине и покое нетронутой природы, но не хочет постоянно носить за собой рюкзак, для
тех, кто хочет посетить горы с детьми или просто отдохнуть среди гор.
  Наши проекты, такие как специально подобранные маршруты однодневных походов
экологического туризма, занятия цигун и йогой на природе по уникальным методикам
помогут вам восстановить силы и запас жизненной энергии и обрести массу
положительных впечатлений.
  На земле остается всё меньше мест, где можно окунуться в атмосферу нетронутой
природы, слиться с ней, впитать её силу. В то же время всё больше людей стремятся
сегодня прикоснуться к ней. Для таких людей, предпочитающих комфорту отелей
экологичный отдых и здоровый образ жизни, и создан наш Экокемпинг.
  Мы находимся в Карачаево-Черкессии, в р-не Архыза …
  Места эти уникальны даже среди самого Кавказа, - такие панорамные виды вы увидите
далеко не в каждом месте. Это связано с особым расположением местных горных
массивов.
  Скопление мест силы, красота и покой обеспечат настрой на работу над собой,
освобождение от всевозможных стрессов и всего подобного… короче говоря идеальные
условия для спокойного отдыха, самовосстановления и исцеления!
  Здесь сочетаются лесные дебри и альпийские луга, древние памятники природы,
снежные горы и бурные реки, озера и водопады небывалой красоты.
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Всё это – природные сокровища Кавказа.
  Специально подобранные маршруты одно-двух дневных горных походов, занятия цигун,
медитацией и йогой на природе помогут восстановить запас жизненной энергии и
обрести массу положительных впечатлений.
  Главное отличие нашего лагеря в том, что он располагается вдали не только от шума и
дыма цивилизации, но и от других, многолюдных мест отдыха, которые из года в год
тоже становятся всё шумней и «цивилизованней», т.е. попросту грязней. При этом, как
сказано, сохранен необходимо-достаточный уровень комфорта и абсолютная
безопасность.                           

В кемпе можно будет просто отдохнуть на чудесной природе…по желанию пройти курс
дыхательных практик (цигун) и медитаций, которые помогут снять мышечные блоки,
восстановить внутренние связи и энергопотоки в теле, таким образом, укрепляя
энергопотенциал и развивая осознание.
  Вы полностью погружаетесь в покой и величие первозданной природы. В таких
условиях уже сам климат и горный воздух, сама сила Природы является мощным
оздоравливающим и восстанавливающим организм фактором.

  В лагере имеется минимально необходимый, но достаточный набор удобств (туалет,
душ нагревается солнцем, которого предостаточно…), идея – жизнь, максимально
приближенная к естественной природе.
  Да, у нас нет джакузи и телевизора в номере, наши гости живут в современных
больших комфортных палатках с холлом-тамбуром.

Организовано 2-х разовое питание, сытное и вкусное.

ВСЕ НОВОСТИ И ТЕКУЩУЮ ИНФОРМАЦИЮ ПО ЗАЕЗДАМ ЭТОГО ГОДА МОЖНО
НАЙТИ НА НАШИХ СТРАНИЧКАХ В СЕТИ (СМ. КОНТАКТЫ), а также;

в разделе "туры и маршруты" и "календарь"

"ЭКОКЕМП 2013"
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"ЭКОКЕМП 2013", ПЕРВЫЙ ЗАЕЗД  В ЭКОКЕМПИНГ "У БЕЛЫХ ТИГРОВ"

"ЭКОКЕМП 2013", ВТОРОЙ ЗАЕЗД  В ЭКОКЕМПИНГ "У БЕЛЫХ ТИГРОВ"

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В ГОРЫ!

Как проехать

Место самого лагеря... ближайшее к базе этого года село - Архыз... пешком день через
перевал Чегордали)))) на машине ближайшее село – Маруха, 20км примерно,  и станица
Зеленчукская-  это всё карачаево-черкессия....

Встречать народ  удобно в городе Невинномысске- это, если поезд, а аэропорт в Мин.
Водах.

Базовый лагерь немного двигается из года в год... во первых из-за "массового освоения"
долины Архыза туристами...мы встаем там, где людей почти нет..., во вторых, чтобы у
наших гостей впечатления менялись.

В этом году встаем в долине реки Марухи, между ущельями Теберды и Архыза.

Для размещения в этом разделе своих предложений о местах отдыха, 
  пишите на почту Центра СемиЗнание.
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