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Отличная музыка в стиле псибиент.

Ishq (что в переводе с арабского означает «любовь») — британская музыкальная
группа, создающаяэлектронную музыку в стиле псибиент. Создал ее Мэтью Хиллир.

  

История Ishq началась с научной лаборатории на Корнуолле, занимавшейся  изучением
влияния звуковых и световых сигналов на здоровье и сознание человека. Мэтью (Мэтт)
Хиллир и Джашин Боз, являясь в начале 90-х сотрудниками лаборатории, организовали
в ней студию звукозаписи.  Через несколько лет Мэтт Хиллир переехал в Лондон, где
жил клубной жизнью и писал музыку в стиле psybient для лейбла Kinetix. В тот период
Мэтт Хиллир нередко прибегал к помощи психоделических средств, что в результате
плохо сказалось на его здоровье. В конце 90-х Мэтт Хиллир вернулся на Корнуолл, где в
спокойной атмосфере приводил себя в порядок.

Электронные композиторы продолжили работать все в том же жанре психоделического
эмбиента, но теперь музыка Мэтта Хиллира стала образцом прекрасного, воздушного
эмбиента, воплощением которого явился первый альбом Ishq — «Orchid», выпущенный в
2001 году.
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Первоначально музыка использовалась в основном для медитации; в частности,
индийская музыка разрабатывалась как метод медитации, индийский танец
разрабатывался как метод медитации. Шива сказал: Слушая струнные инструменты,
слушай их составной центральный звук; такова вездесущность.

Вы слушаете какой-то инструмент — ситар или любой другой. Звучит множество звуков.
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Будьте бдительным и слушайте центральный звук, хребет, вокруг которого струятся
звуки, глубочайший поток, который удерживает все звуки вместе, — то, что является
центральным и напоминает ваш хребет. Все тело держится на хребте. Слушая музыку,
будьте бдительным, проникните в музыку и отыщите ее хребет — то центральное, что
струится, удерживая все вместе. Звуки приходят, проходят и исчезают, а суть остается.
Осознайте ее.

Магазин Семизнание:  купить музыку для медитаций и релакса
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