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Hа международном конкурсе йогов первое место занял товарищ Рабинович, который вот
уже 73 года живет, затаив дыхание....

  

Римский папа, Саи Баба и Далай-лама катаются на лодке по озеру. Вдруг видят -
закусочная "Макдональдс" на берегу. Саи Баба говорит:- "Хочу гамбургер", выпрыгнул из
лодки и побежал пешком по воде к берегу.
Далай-лама, поразмыслив, тоже вышел из лодки и не спеша отправился по водной глади
вслед за Саи Бабой.
Папа римский сидит и думает:
- "Как же так - эти два нехристя разгуливают по воде как по суше, так неужели я, будучи
главой Римско-Католической Церкви, наместником святого апостола Петра, не смогу
повторить тоже самое? " Ступил папа римский за борт лодки... и начал тонуть.
Саи Баба смотрит с берега как папа римский тонет и говорит Далай-ламе:
- Да, не хорошо как-то получилось. Как ты считаешь, наверное, все-таки надо было ему
сказать про деревянные столбики под водой?
- Какие столбики? - удивился Далай-лама.

Альпинист ползет по отрицательной. Старается, пыхтит...Тут глядь, рядом на стенке йог
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повис, одной рукой держится, а в другой - книжка. Читает.
- Ты, это... йог, да?
- (читая книжку) Йог.
- А правду люди говорят, что вы, йоги, в общем, все можете??!
- (отрывает руку от камня, слюнявит палец и перелистывает страницу) Врут...

Йог, лежащий на гвоздях, поглаживает ежика и приговаривает: «Ты мой нежный
котенок!»

Практик спрашивает наставника:
- Я не знаю, как лучше выполнять свою медитацию!..
- А ты представь, что это не твоя медитация. Ведь все знают, как надо медитировать
другим…

Соседи жалуются:
- Это безобразие! Вы полночи и все утро орали свой ОМ!
- Ничего, не беспокойтесь. Мы днем отоспимся..

Как узнать йога Айенгара в метро - садясь, он отводит ягодицы назад и в стороны.

Встречаются как-то четыре йога. Один говорит:
- Мужики, давайте сегодня ко мне - есть безалкогольное пиво и чипсы.
- А девчонки будут?
- И с девчонками я договорился. Их не будет.
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