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Замечательный альбом для медитации и поддержания состояния осознанности.

      

   Тибетская культура — одно из уникальнейших явлений в мире.
   Будучи изолированными горами, народ Тибета сохранил свою самобытность в музыке,
своем быте и религиозных ритуалах. На этом диске представлены наиболее яркие
представители тибетской культуры. Лама Карта принадлежит к школе Кагью,
тибетского буддизма (ученик Калу Римпоче). Здесь он поет мантры Махакалы, и
Чернези. Танец черных шапок, взывание к духам Тибета в исполнении монахов
монастыря Дрепунг Лоселинг — это глубинный звук тибетских труб, барабанов, медных
тарелок и мощных низких голосов. Подношение мандалы Вселенной и храмовую музыку
исполняют монахи монастыря Ньянанг Фелгьелинг школы Гелуг. Инструментальная
музыка для Цог (церемония подношения пищи Буддам и божествам ) записана в храме
Норбулинг. В завершение представлены треки, синтезирующие аутентичную культуру
Тибета с современными аранжировками. Это Китаро, Филип Гласс, и Фил Торнтон.
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