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КАРМА | ВЕСЫ ПРАВОСУДИЯ ТОНКОГО МИРА
На физическом плане проявляется лишь крошечная доля всего процесса зарождения,
становления и сжигания карм. Поэтому ментально осмыслить этот процесс -
малореально.
Почему СХОДНЫЕ причины дают иногда совершенно РАЗЛИЧНЫЕ следствия? Придти к
этому можно только интуитивно.
Человек при рождении получает карму рождения.

  

Ну назовем это проще- стартовый пакет.
У каждого он свой, индивидуальный.
Рост, цвет глаз, конституция тела, уровень интеллекта, врожденные таланты, дефекты,
темперамент, слабые органы, характер, сексуальная ориентация и т.д.
Это заложено на уровне ДНК и явно проявляется уже в первые годы жизни.
Тут все настолько очевидно, что ученые с этим не спорят. 
Йоги говорят, что в ДНК также заложены самскары человека- среднее арифметическое
карм всех его жизней. 
Это наклонности, страхи, страсти и привычки, которые формируют всю его жизнь.
Похоже это правда, иначе некоторые вещи, которые мы делаем, не имели бы
объяснения.
Значит ли это, что жизнь человека 100% предопределена, и он движется по ней, как по
рельсам?
И максимум, он может изменить что-то в следующем перерождении?
Да. Почти все они так и делают, имея возможность минимального выбора на уровне
красное с белым или белое с красным.
Значит ли это, что нужно смириться с судьбой и получать удовольствие от жизни?
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Я посвятил этому вопросу несколько лет.
Почему? Не знаю почему.
Этот способ жизни имеет массу преимуществ. Я пытался некоторое время примириться с
ним и чувствовал себя спокойно и счастливо.
Но вопрос все равно грыз и не давал покоя.
И как это часто бывает, жизнь начала давать информацию, подкидывая "случайные"
встречи, события, книги.
Мое отношение к карме изменилось.
Работая с кармой, нужно помнить о ЧУДОВИЩНОЙ ИНЕРТНОСТИ
причинно-следственных связей.
Это как колея, в которую попал автомобиль. Можно ли выбраться из колеи? 
Да.
Но происходить это будет очень медленно.
И сделать это можно будет только в некоторых местах, где колея не слишком глубока.
ПРОЕКЦИЯ ЗАКОНА КАРМЫ на жизнь человека- в его привычках, представлениях и
предпочтениях.
Мы не замечаем их, они делают жизнь такой, как она есть.
Глубокую привычку изменить сразу, в лоб- тяжко. Сила воли.
Неглубокая привычка - это неглубокая колея. Из нее всегда можно выбраться.
Признак неглубокой привычки - сильное желание изменить жизнь именно в этом
направлении.
Меняя одну неглубокую самскару за другой, мы постепенно сдвигаем эту огромную
махину судьбы с места, и она меняет направление.
ВОЛЯ - СТЕРЖЕНЬ ЧЕЛОВЕКА.
ВОЛЯ, ТЕРПЕНИЕ И ЛЮБОВЬ  - КАЧЕСТВА ДУШИ.
Все остальное - привычки тела.
Тело - это скафандр. Неужели ты отождествляешь себя с ним?
Так кто кем управляет? Ты скафандром или скафандр тобой?
Прояви волю и ты избавишься от ненужного.
Карма - инертна. В процессе избавления от привычки, она будет сопротивляться. 
Чем глубже привычка, тем сильнее сопротивление. Инерция, помнишь? Неприятности,
непонятно откуда взявшиеся проблемы, болезнь.
Все это обычные явления в такое время. Максимум через месяц - все закончится.
Поздравь себя. Ты победил. Ты сделал это.
БУДДА - великий психолог, великий ученый. То, что он дал человечеству, трудно
переоценить.
Он дал тебе ЗНАНИЕ, как стать счастливым.
Правильные результаты работы с кармой строятся на принципах Будды.
ПРАВИЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ, ПРАВИЛЬНАЯ РЕЧЬ, ПРАВИЛЬНЫЕ МЫСЛИ.
В йоге эти принципы разжеваны и составляют запреты и благие действия ямы и ниямы.
В христианстве - это 10 заповедей.
Думаешь это просто моральные принципы?
Ну да, сидели аскеты и святые по 20 лет в горах и пустынях и придумывали моральные
принципы для людей, которых годами не видели.
Нет, это вполне реальные инструкции технологического процесса кармы.
Четко и ясно.
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На входе положил тесто, на выходе получил булку.
А теперь делай и думай, что делаешь, говори и думай, что говоришь, думай и знай, что
даже мысли твои меняют жизнь каждую секунду.
Еще одно.
Это очень важно.
РАСКАЯНИЕ сжигает неправильное действие. Сжигает причину, а значит и следствие.
Карма не создается.
Ты понял всю мощь этого?
Это как бикфордов шнур, запущенный назад в жизнь, и сжигающий всю гнусность
твоего поступка.
С раскаянием работают все религии.
Только вот раскаяние должно быть настоящим, идущим от сердца, глубоким, на всю
жизнь.
Но знаешь ли ты зажравшийся эгоист, каково на вкус настоящее раскаяние?
777
Sage Yoga
https://www.facebook.com/sage.yoga.37
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