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ИЛЛЮЗОРНОСТЬ МИРА | КТО ТАМ?
"Пока сознание вибрирует,
видимости появляются вовсе не откуда-то извне.
Они никуда не уходят от сознания, когда оно затихло,
ниоткуда и не стекаются к нему."
"Мандукья-Карики" Шри Гаудапада.

  

Доказательства иллюзорности твердого мира можно получить не только читая емкие,
но слишком образные для европейца упанишады.
Потому что путь самаддхи слишком долог,
а доказательств хочется уже сейчас.
Есть способы, которые по крупицам позволяют собрать такой опыт быстрее.
Один из способов - депривация сна.
На третьи сутки бессонницы будешь видеть такие мультики...
Сознание станет уходить внутрь и наружу, смешивая состояния бодрствования и сна,
да так что ты будешь смотреть сны стоя, сидя, двигаясь или еще как-то, но при этом
бодрствуя и ощущая твердое тело.
"Мерещится"-самое то слово.
Так что же тогда мерещится? 
И внутренние и внешние картинки тебе показывает ОДИН И ТОТ ЖЕ ОРГАН - МОЗГ.
Он обрабатывает сигналы ОДНИМ И ТЕМ ЖЕ СПОСОБОМ и берет их у ОДНИХ И ТЕХ
ЖЕ ОРГАНОВ ЧУВСТВ.
Логичней было бы предположить, что в каждом из трех состояний сознания (джаграт,
свапна, сушупти) сдвигаются лишь настройки частотных сигналов,
как сдвигаются они на шкале радиоприемника, когда мы переключаемся между тремя
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забитыми нами в "Favorites" радиостанциями,
чем тот ужас о котором сейчас толкуют физиологи. Типа в бодрствующем состоянии
мозг обрабатывает сигналы из реального мира,
а во сне со сновидениями берет информацию из памяти и воображения.
(Из какой памяти, большинство сюжетов и персонажей моих снов никогда не
встречались мне снаружи,
и что такое воображение, где оно располагается в мозгу и почему оно такое хилое в
бодрствовании,
когда мозг максимально активен и такое невообразимо мощное во сне, когда мозг почти
не включен т.е. "отдыхает".
Что такое память?
Соединяющиеся в цепочки нейроны?
В какие цепочки?
Так там вроде бы нет постоянных соединений.
И чем в конце концов занимается 90% "пассивного" мозга?
Память, вообще НЕ ИМЕЕТ никакого отношения к твердым носителям.
Память - это свойство ПРИЧИННОГО ТЕЛА.
Очень тонкого.
А то, что ученые отрезали один участок мозга - опа человек забыл что-то, так это они
контур разомкнули.
Раз, и приемник перестал принимать передачу на 5-и длинных волнах.
Чик-и 10 из 20-и средних исчезли.
И так далее.
А официальные объяснения состояния сна без сновидений - это вообще ниже плинтуса.
В общем официальная наука много чего не может внятно объяснить.
Если нет механического повреждения мозга, что же тогда происходит с психически
больными людьми,
что видят наркоманы под веществами, что такое осознанное сновидение, как работает
экстрасенс и т.п.
Такого не бывает, парень.
Печень выполняет одну функцию одним способом, сердце-одну функцию, одним
способом, легкие, желудок, почки и т.д.-все выполняют свои
функции постоянно одним и тем же способом, как же мозг может выполнять три разных
функции тремя совершенно разными способами?
Это как нож для фруктов, который по выходным читает лекции по математике, а по
праздникам возит кааасмических туристов в космос.
Можешь в это поверить?
Почему же тогда веришь?
Вот еще два способа.
Темные ритриты (если ученик уже готов к ним) сопровождаются видениями, реальность
которых удивительна, кажется вытяни руку и можешь пощупать.
В осознанном сновидении ты являешься свидетелем того, как сознание выстраивает
вокруг целый мир.
Но при этом четко знаешь, что как бы достоверно он ни выглядел - ЭТО ИЛЛЮЗИЯ.
Если имел опыт - точно знаешь.
Почему же ты думаешь, что это же сознание неспособно выстроить такой же мир в
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состоянии, которое называют "бодрствованием" (джаграт).
Ведь джаграт ничуть не важнее свапны или сушупти. Это в нашем материалистическом
мире его так выпятили.
Это все равно, что в автомобиле создать культ первой передачи, все остальные считая
дополнительными и маловажными.
Каждая передача имеет свой диапазон, в котором она наиболее эффективна, точно так
же с тремя состояниями сознания, 
они:
а/ равноценны по достоверности поставляемой и обработанной информации
б/ специализированы каждая для "своего мира"
в/ способы их работы наиболее эффективны для тех миров, в которых они действуют.
При этом, каналы получения информации(органы чувств) используются одни и те же,
способы обработки информации- используются одни и те же,
Ну ты помнишь: желудок не может дышать, легкие не выделяют адреналин, а кофеварка
не летает в космос-только потому,
что кому то нужно таким образом заткнуть дыры в теории сознания.
А теперь вопрос.
Если в бодрствовании ты воспринимаешь себя как твердое тело; во сне со сновидениями
ты видишь это тело только частями (руки, ноги), а чаще всего не чувствуешь его вообще;
а во сне без сновидений у тебя вовсе нет никакого тела- тогда, 777, кто воспринимает
все эти миры?
КТО ТЫ ТАКОЙ И КАК ТЫ ВЫГЛЯДИШЬ НА САМОМ ДЕЛЕ?
Удели этому вопросу несколько дней и продолжим.
777
Sage Yoga
https://www.facebook.com/sage.yoga.37
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