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ЕЖЕНЕДЕЛЬНО ВТОРНИК 21:00-23:00  Медитация Небесный Огонь Кундалини
|&nbsp;Heavenly Fire Kundalini Meditation |&nbsp;Центр медитации и отдыха
СемиЗнание
в ВК https://vk.com/kundalinisemiznanie
на САЙТЕ: https://semiznanie.ru/practice/meditaciya-kundalini-nebesnyj-fire
"Пусть йогин поднимает Кундалини, спящую в адхара-лотосе, с помощью апана-вайю. Это
— шакти-чалана, подательница всех сил.
Она продлевает жизнь и излечивает все болезни. Змея Кундалини поднимается
практикой этой мудры. Тот, кто практикует шакти-чалана в соответствии с инструкциями,
достигает виграха-сиддхи и побеждает страх смерти. Тот, кто практикует эту мудру всего
две секунды, но со старанием, тот близок к успеху. Даже с помощью одной из мудр
можно стать сиддхом (достигшим успеха)".
«Шива Самхита» (4.53 — 58)
"14. Помести свою осознанность в свой позвоночник
Размести все свое внимание в тонком, как нить лотоса, нерве, расположенном в центре
позвоночного столба. В таком состоянии будешь трансформирована."
Вигьяна Бхайрава Тантра

  

РЕГУЛЯРНО | ЕЖЕНЕДЕЛЬНО
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Ведущий: Андрей Шаронов https://vk.com/dobermanzen
Ассистент:..

ОТЗЫВЫ ЧИТАЕМ И ПИШЕМ ЗДЕСЬ: https://vk.com/topic-175331172_39397094
СТАТЬИ ПРО ПРАКТИКУ И КУНДАЛИНИ
в ВК: https://vk.com/@kundalinisemiznanie
на САЙТЕ: https://semiznanie.ru/practice/meditaciya-kundalini-nebesnyj-fire

АДРЕС: г.Москва, БЦ "Красный Богатырь", ул.Краснобогатырская, д.2, стр.1 -
Центральная проходная, далее стр.72
Мы всех встречаем перед турникетом ЗА 20 МИНУТ ДО НАЧАЛА ПРАКТИКИ
ДЛЯ ПРОПУСКА: на мобильный или вацап присылаем свои ФИО
Пропускная система, с собой берем паспорт.

КОВРИКИ БЕРИТЕ СВОИ!!!!
С СОБОЙ: коврик, одежда для занятий, вода в непроливайках, тапочки) "Йожимся по
взрослому"

СТОИМОСТЬ
ОДНОРАЗОВОЕ ПОСЕЩЕНИЕ | 1000 р
АБОНЕМЕНТ:
5 занятий | 4 000 р
10 занятий | 7 000 р

МегаПлатная услуга:
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Закрою третий глаз,
Опущю Кундалини ,
Заберу сидхи,
Натяну Муладхару на Аджану.
Дорого. Очередь большая Записываться Заранее
Примечание: Справка из крематория не является причиной пропуска практик и на
следующий месяц не переносятся!!!

ЗАПИСЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА
Центр медитации и отдыха СемиЗнание
+74997034523, +79857173103, semiznanie@mail.ru
Подтверждение записи переводим на
Карта Тинькофф 5536 9140 5046 4878 / +79857173103
Карта Сбербанка 4276 3801 4872 2155 / +79857173103
Андрей Алексеевич Ш.
Чек присылаем вацап +79857173103
ПРИМЕР СООБЩЕНИЯ
Название практики / Дата/ ФИО
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