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В ПАРКЕ | УТРО | 07:00-09:00 | Око Возрождения | Eye Revival | Пять Тибетских
Жемчужин | Пять Тибетцев | Око Озарения | Око Возрождения Новой Эры
в ВК https://vk.com/eyerevival
на САЙТЕ https://semiznanie.ru/practice/oko-vozrozhdeniya
“Сие — великое таинство есть, ибо сколь бы ни было разрушено временем или
хворью, невзгодами либо пресыщением тело человека, возродит его взор Ока
Небесного, и молодость возвратит, и здравие, и силу жизни превеликую даст”.

  

Отзывы читаем и пишем здесь: https://vk.com/topic-185756105_40301366
СТАТЬЯ:
в ВК https://vk.com/@eyerevival
на САЙТЕ https://semiznanie.ru/practice/oko-vozrozhdeniya
Ведущий: Андрей Шаронов https://vk.com/dobermanzen
Ассистент: Антон Кондратьев https://vk.com/luckikondratos
Ассистент: Николай Дмитриев https://vk.com/udmen
Ассистент: Мария Ракитская https://vk.com/id13446000
ПРАКТИКИ ПРОВОДЯТСЯ:
СРЕДА,
УТРО | 07-00-09-00
ВЕЧЕР | с 19-00-21-00
АДРЕС | В ЗАЛЕ
г.Москва, 1-я ул.Бухвостова 12/11, корп.16. м.Преображенская Площадь, (последний
вагон из центра, из стеклянных дверей направо, потом налево на верх). !Заходим в
"НИИДАР-НЕДВИЖИМОСТЬ". Подходим к турникету и говорим, что в ИП СЕРЕДА,
показываем удостоверение личности, проходим турникет и дальше по стрелочкам на
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фото 1 идём до места! !ВНИМАНИЕ: НАВИГАТОР ПРИВЕДЁТ ВАС К КОРПУСУ 16, НО
С ДРУГОЙ СТОРОНЫ, ТАМ ПРОЕЗДА И ПРОХОДА НЕТ!!! ПОЭТОМУ СТАВТЕ АДРЕС
"НИДАР-НЕДВИЖИМОСТЬ"- ЭТО ЦЕНТРАЛЬНАЯ ПРОХОДНАЯ!!!! 
https://vk.com/album-48949268_268086725
Мы всех встречаем перед турникетом ЗА 15 МУНТ ДО НАЧАЛА ПРАКТИКИ
ДЛЯ ПРОПУСКА: на мобильный или вацап присылаем свои ФИО 
Пропускная система, с собой берем паспорт. 
КОВРИКИ БЕРИТЕ СВОИ И ЛУЧЕЗАРНОЕ НАСТРОЕНИЕ ТОЖЕ С СОБОЙ!!!!
АДРЕС | В ПАРКЕ
г.Москва, Измайловский парк, м.Измайловская, первый вагон из центра, из стеклянных
дверей направо, в парк
Мы всех встречаем перед турникетом за 15 минут до начала практики
С СОБОЙ: лучезарное настроение, коврик, одежда для занятий, вода в непроливайках
СТОИМОСТЬ | В ЗАЛЕ
ОДНОРАЗОВОГО ПОСЕЩЕНИЯ | 1000 р
‼АБОНЕМЕНТ:
5 занятий | 4 000 р
10 занятий | 6 000 р
СТОИМОСТЬ | В ПАРКЕ | 500 р
ЗАПИСЬ!!! ЗАПИСЬ!!! ЗАПИСЬ!!!
ЗВОНИТЕ, ПИШИТЕ, ЗАПИСЫВАЙТЕСЬ
Центр медитации и отдыха СемиЗнание
 +74997034523, +79857173103 
Подтверждение записи переводим на
Карта Сбербанка 4276 3801 4872 2155 / +79857173103
Андрей Алексеевич Ш
Чек присылаем вацап +79857173103
Пример сообщения
Название практики / ДАТА / ФИО
‼Примечание: Справка из крематория не является причиной пропуска практик и
на следующий месяц не переносятся!!!

Око Возрождения — не только секретная в недалеком прошлом практика тибетских
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лам, приводящей к обращению внутреннего потока времени, развитию личной силы,
сохранению и восстановлению здоровья и молодости тела, но и все более и более
грандиозные перспективы покорения пространства и времени.
Сначала Пять (5) древних тибетских ритуальных практик, с ключами от врат долгой
молодости, здоровья и удивительной жизненной силы, потом на нить Осознанности
надеваются ещё Две (2) жемчужины ритуальных практик, итого Семь Жемчужин
Тибетской Йоги или Тантры в этом комплексе.
Мы по нашей традиции, показываем и раскладываем Око Возрождения с углублениями и
расширением этого комплекса.
Так как в каждой жемчужине есть разные варианты исполнения, мы какк раз про них и
освещаем и вы практикуете Око как основные движения, так и для тренировки, так же и
для развития!

Как пример приведём пользу от Упражнения Собака: Вытягивание подобно собаке
устраняет заболевания позвоночника и спинного мозга, почек, тонкого и толстого
кишечника, изжогу и вздутие живота, опухоли вызванные плохим пищеварением, а
также болезни связок, сухожилий и всё что вызванно расстройством функции
всепроникающей праны.
Центр медитации и отдыха СемиЗнание,
semiznanie.ru , semiznanie@mail.ru, +74997034523, +79857173103
Центр медитации и отдыха СемиЗнание в соц.сетях:
в ВК: https://vk.com/club48949268
в ФБ:  https://www.facebook.com/semiznanie
в Инста: @semiznanie
ПОДПИСАТЬСЯ НА РАССЫЛКУ: https://vk.com/app5898182_-48949268#s=141691
Наши каналы в месенджерах:
в whatsapp: https://chat.whatsapp.com/DkCFDmKVFmH7CGEW1tUXca
в telegram: t.me/semiznanie&nbsp;
В этих каналах мы напоминаем о наших практиках, медитациях, семинарах, сатсангах
и.т.д. 
Новости и Анонсы Центра медитации и отдыха СемиЗнание.
Размещают сообщения только Админы, без болтовни и левого спама.
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Когда люди выходят из наших каналов, мы без обид и без плевков в спину, вышел, так
вышел.
Наш Интернет магазин СемиЗнание - товары для духовного и физического здоровья: 
http://shop.semiznanie.ru
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