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РАСПИСАНИЕ ПОНЕДЕЛЬНИК ПРАКТИКИ МЕДИТАЦИИ ЙОГА ТАНТРА БЕСЕДЫ
СЕМИНАРЫ ТРЕНИНГИ САТСАНГИ  ДАРШАНЫ КЛУБЫ МАСТЕР КЛАССЫ |
ЦЕНТР СЕМИЗНАНИЕ
НА САЙТЕ: https://semiznanie.ru/practice/raspisanie-kalendar
В ВК: https://vk.com/@semiznanie

НАШИ ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ: 

ПОНЕДЕЛЬНИК: 
08:00-20:00 Медитативная практика на ДревнеCлавянском Тренажёр ПравИло |
Slavonic simulator Pravilo
07:00-09:00 Сурья Намаскар | Surya Namaskar Йога&nbsp;
07:00-09:00 Медитация Око Возрождения | Eye Revival | Meditation Йога
08:00-09:00 / 18:00-19:00 Медитация Гвоздестояния | На гвоздях | Доска Садху
09:00-10:00 ВИПАССАНА ХОЖДЕНИЕ ДЗЕН МЕДИТАЦИЯ | MEDITATION VIPASSANA
WALKING ZEN
09:00-10:00 Медитация Дзадзен | Zazen Meditation
11:00-13:00 / 19:00-21:00 Практика Рефлекс Оргазма&nbsp;
21:00-23:00 МЕДИТАЦИЯ БЕГ СИЛЫ | POWER RUN MEDITATION
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practice/raspisanie-kalendar
https://vk.com/@semiznanie
practice/trenazhyor-pravilo
practice/trenazhyor-pravilo
practice/surya-namaskar-yoga
practice/oko-vozrozhdeniya
practice/meditaciya-gvozdi
practice/vipassana-walking-zen-meditation
practice/vipassana-walking-zen-meditation
practice/meditation-zazen
practice/praktika-refleks-orgazm-meditaciya
practice/meditation-power-run
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ЕЖЕМЕСЯЧНЫЕ СЕМИНАРЫ: 
Медитативная практика-семинар Лицо Будды
Семинар Медитация Куришь?? Медитируй!!!
Семинар для МУЖЧИН | ХАЯН | Мультиоргазмичность
Семинар медитация для ЖЕНЩИН | ТАЙНА | Женственность
Семинар Тантрический Массаж | Tantric Massag
Семинар Танец Противоположностей | Танец Энергий
Что такое Медитация Семинар Интенсив
ИНТЕНСИВ БЕЗ УМА NO MIND | Семинар Интенсив
Тантра Интенсив Дыхание Тантры | Spirit Tantra
Йога Интенсив Цветение Лотоса
Тренинг Дзен Бизнес 

НАШИ ЕЖЕГОДНЫЕ ФЕСТИВАЛИ
МЕЖДУНАРОДНЫЙ | ФЕСТИВАЛЬ | МЕДИТАЦИЙ | ОТДЫХА | ДВИДЖА
МЕЖДУНАРОДНЫЙ | ФЕСТИВАЛЬ АРТГЕНОМ | КЛУБ АРТГЕНОМ

ЕЖЕГОДНЫЕ РЕТРИТЫ:
ВИПАССАНА РЕТРИТ | RETREAT VIPASSANA
Ретрит | СЕРДЦЕ ЛЮБВИ | Крым&nbsp;
Ретрит | Мистическая Роза | Крым&nbsp;
Ретрит | ПУТЬ ЛЮБВИ | Байкал&nbsp;
Ретрит | Мистическая Роза | Байкал&nbsp;

НАШИ КЛУБЫ: 
Клуб Тантра | Наука Медитации
Клуб Йога | Наука Души | Сила Духа&nbsp;
КЛУБ МАССАЖ | CLUB MASSAGE&nbsp;
Клуб Звукотерапии АУМ 
Клуб Дзен-Бизнес 
Клуб АртГенОМ 
КЛУБ ЭТНОГРАНИ 
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practice/lico-buddy-meditaciya
practice/smoking-meditation
practice/dlya-muzhchin-multiorgazmichnost-hayan
practice/zhenshchina-tajna-zhenstvennost
practice/tantricheskij-massazh
practice/tanec-protivopolozhnostej-tantra
practice/chto-takoe-meditaciya-joga-tantra
practice/bez-uma-intensiv-meditaciya
practice/dyhanie-tantra
practice/joga-intensiv-lotos
practice/retrit-joga-tantra-meditaciya/vipassana-meditaciya-retrit
practice/retrit-joga-tantra-meditaciya/retrit-serdce-lyubov-joga-tantra
practice/retrit-joga-tantra-meditaciya/misticheskaya-roza-osho
practice/retrit-joga-tantra-meditaciya/retrit-joga-tantra-lyubov-bajkal-meditaciya
practice/retrit-joga-tantra-meditaciya/osho-mystic-rose-meditation
napravleniya-joga-tantra-dao-dzen/club-tantra-science-meditation
napravleniya-joga-tantra-dao-dzen/club-yoga-science-soul
health/massaz
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АФИША МЕРОПРИЯТИЙ ИЗ ИНЕТА
Афиша СемиЗнание | Фестивали, Выставки, Концерты

НОВЫЙ ГОД: 
Новый Год | Как Дети 
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https://vk.com/afishasemiznanie

