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Ежегодный Ретрит Медитация "Мистическая Роза" Ошо | OSHO Mystic Rose
Meditation Retrit | Крым | Центр СемиЗнание
на САЙТЕ https://semiznanie.ru/practice/retrit-joga-tantra-meditaciya/misticheskaya-roza-osh
o
в ВК https://vk.com/mysticalroseoshomeditation
РАСПИСАНИЕ РЕТРИТА:

  

Ежегодно | КРЫМ
с 1 ИЮНЯ по 21 ИЮНЯ

Ведущий: Андрей Шаронов https://vk.com/dobermanzen

Медитация Мистическая Роза Ошо | OSHO Mystic Rose Meditation
Мистическая роза как символ означает следующее: если человек начинает проявлять
заботу о семени, вместе с которым он рождается, если он сажает его в верную почву,
окружает верной атмосферой и верными вибрациями, движется по верному пути, на
котором это семя сможет расти, тогда вершина роста — когда ваша сущность
расцветает, раскрывает все свои лепестки и источает изумительный аромат —
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символически изображается в виде мистической розы.
Для тех, кто желает продвинуться еще глубже, Ошо создал новую медитативную
терапию.
Первая ее часть — смех. В течение трех часов люди просто смеются без всякой
причины. И всякий раз, когда их смех начинает стихать, они произносят: «Яаа — Хуу!», и
смех звучит снова. В течение трех часов вы будете погружаться все глубже и глубже,
поражаясь, как много слоев пыли покрыли вашу сущность. Смех будет рассекать их,
подобно мечу. На протяжении недели, не пропуская ни одного дня, по три часа
ежедневно... вы представить себе не можете, какое преображение, претерпит ваше
существо.
Затем следует вторая часть — слезы. Первая часть удаляет все, что мешает вашему
смеху, — все виды запретов, которым подчинялись прежние поколения, все виды
подавлений — она отсекает их.
Она образует внутри вас новое пространство. И тем не менее нужно сделать еще
несколько шагов, чтобы достичь храма своей сущности, ибо вы подавили в себе слишком
много печали, слишком много отчаяния, слишком много тревоги, слишком много слез —
они все еще здесь, скрывают вас и разрушают вашу красоту, вашу благодать, вашу
радость.
И наконец третья часть: свидетельствование — наблюдатель на холме. После смеха и
слез остается только свидетельствующее безмолвие. Свидетельствование как таковое
автоматически начинает подавлять. Когда вы начинаете свидетельствовать плач, он
прекращается, стихает. Эта медитация избавляет от смеха и от слез, поэтому не
остается ничего, что приходилось бы подавлять во время свидетельствования. Тогда
свидетельствование открывает чистое небо, и на протяжении семи дней вы
испытываете чистоту.

НА РЕТРИТЕ:
- 3 стадии Мистической Розы / по 7 дней / 3 часа каждый день / 21 день
ТАК ЖЕ НА РЕТРИТЕ
- йога и парная йога;
- тантра практики;
- арт терапия
- расстановки
- дыхательные практики;
- спонтанные танцы;
- практика гармонизации;
- звуковые практики;
- экскурсии по Крыму
- баннные медитации
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СТОИМОСТЬ:
200 000 рублей/1чел | 380 000 рублей/пара
В стоимость входит:
-трансфер до ретрит центра(туда-обратно),
-размещение в комфортабельных 2-х, 3-х и 4-х местных домах,
-3-х разовое питание,
-программа медитативных практик с 8-00 утра и до 21-00 вечера.

ЗАПИСЬ!!! ЗАПИСЬ!!! ЗАПИСЬ!!!
ЗВОНИТЕ, ПИШИТЕ, ЗАПИСЫВАЙТЕСЬ
Центр медитации и отдыха СемиЗнание
ТГ / МАХ / ВАЦАП / +79857173103

Центр медитации и отдыха СемиЗнание
semiznanie.ru  semiznanie@mail.ru +79857173103
Центр медитации и отдыха СемиЗнание в соц.сетях:
в ВК: https://vk.com/semiznanie

ПОДПИСАТЬСЯ НА РАССЫЛКУ: https://vk.com/app5898182_-48949268#s=141691
Наши каналы в месенджерах:
в whatsapp: https://chat.whatsapp.com/DkCFDmKVFmH7CGEW1tUXca
в telegram: t.me/semiznanie
В этих каналах мы напоминаем о наших практиках, медитациях, семинарах, сатсангах
и.т.д. 
Новости и Анонсы Центра медитации и отдыха СемиЗнание.
Размещают сообщения только Админы, без болтовни и левого спама.
Когда люди выходят из наших каналов, мы без обид и без плевков в спину, вышел, так
вышел.
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